ADA KOLEJT NISAN AYl ANAOKULU — iLKOKUL

EK LISTESI

01- 05 NiSAN

KAHVALTI
MINi POGACA, KREM PEYNIR,

PAZARTESI . .
ZEYTIN,, SUT,

BAZLAMA, BEYAZ PEYNIR,
REGEL, ZEYTIN, SUT,

KREP, CIKOLATA, BEYAZ

CARSAMBA >
PEYNIR, SUT

PATATES KIZARTMA, KASAR
PEYNIR, DOMATES, SALATALIK,
ZEYTIN, SUT

HASLANMIS YUMURTA,
DOMATES, SALATALIK, RECEL,
SIYAH ZEYTIN, sUT

PERSEMBE

OGLE YEMEGI
DUGUN CORBA, TAVUK SINITZEL,
PIRINC PILAVI, MEVSIM SALATA
DOMATES CORBA, ETLI KURU
FASULYE, SEBZELi BULGUR PILAVI,
CACIK
YAYLA CORBA, MANTARLI CiFTLIK
KEBABI, PIRING PiLAVI, MEVSIM
SALATA

MERCIMEK CORBA, BIBER DOLMA,
BOREK, YOGURT

SEBZE CORBA, SALCALI KOFTE,
SOSLU MAKARNA, SEKERPARE

8-12 NiISAN RESMi TATIL

ARA OGUN
MEVSIM MEYVE

UzUMLU KEK,
LIMONATA

MOZAIK PASTA

MEVSIM MEYVE

KURABIYE,
MEYVE SUYU

O

15 — 19 NiSAN

KAHVALTI
KALEM BOREGI, SALATALIK,

PAZARTESI ) -
KASAR PEYNIR, RECEL, SUT

PiSi,HELVA, ZEYTIN, BEYAZ
PEYNIR, SUT

OMLET, DOMATES,
SALATALIK, KASAR PEYNIR,
YESIL ZEYTIN, SUT

SUSAMLI SIMIT, BAL, ZEYTIN,
BEYAZ PEYNIR, SUT

CARSAMBA

PERSEMBE

KARISIK TOST, MEYVE SUYU

OGLE YEMEGi
YAYLA CORBA, FIRIN BUT IZGARA,
PIRINGC PILAVI, MEVSIM SALATA
MERCIMEK CORBA, KIYMALI
ISPANAK, SOSLU MAKARNA,
YOGURT
KREMALI MANTAR CORBA, PiDELI
IZGARA KOFTE, PIiRINC PiLAVI,
SALATA, AYRAN
TARHANA CORBA, ETLI KURU
FASULYE, BULGUR PILAVI, CACIK
MERCIMEKLI HAMUR CORBA,
COKERTME KEBABI, PIRINC PiLAVI,
TULUMBA TATLISI

OZEL CORUM

ARA GGUN

ISLAK KEK

MEYVE SALATASI

KURABIYE
LIMONATA

ACMA

BARDAK MISIR

-




22 - 26 NiSAN

KAHVALTI OGLE YEMEGi ARA O6GUN
PANKEK, CIKOLATA, BEYAZ MERCIMEK CORBA, ETLI BEZELYE,
PEYNIR, SUT MANTI, YOGURT
HASLANMIS YUMURTA,
DOMATES, SALATALIK, RECEL,
ZEYTIN, SUT
TEREYAG, BAL, KASAR PEYNIR,  YAYLA CORBA, SEBZELI ET SOTE, KEK, MEYVE
SALATALIK, ZEYTIN, SUT PIRING PILAVI, MEVSIM SALATA SUYu
KASARLI MELEMEN, RECEL, EZOGELIN CORBA, PATLICAN CIKOLATALI
ZEYTIN, SUT MUSAKKA, PIRINC PiLAVI, CACIK PUDING
SEHRIYE CORBA, EKMEK ARASI
TAVUK DONER, AYRAN, REVANI MEVSIM MEYVE
TATLISI

PAZARTESI MOZAIK PASTA

KATMER, DOLMA BIBER, GiG
KOFTE, SEMiZOTU, AYRAN

MEVSiM MEYVE
CARSAMBA
PERSEMBE

OMLET, DOMATES, SALATALIK,
PEYNIR, SUT

)29 — 30 NiSAN

KAHVALTI OGLE YEMEGI ARA 6GUN

. SUSAMLI SiMIT, BEYAZ DOMATES CORBA, NOHUT YAHNI, .
PAZARTESI MEVSIM MEYVE

PEYNIR, RECEL, ZEYTIN, SUT PIRINC PiLAVI, CACIK
KREP, CIKOLATA, KREM TAVUK SUYU CORBA, SEBZELI

T Ny SUTLAC
PEYNIR, SUT KEBAP, MAKARNA, YOGURT

SALI

OZEL GORUM




